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В ракурсе обучения в Высшей Школе Синтеза ИВО предлагаем практическое выражение и разработку видов Синтеза, которые становятся доступны нам по мере нашего взрастания в Отце действием практиками.
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Практика (др.-греч. πράξις «деятельность») – целесообразная и целенаправленная деятельность. Практика – это деятельность, которую субъект осуществляет для достижения определённой, заранее поставленной цели. Синтезом практик осуществляется Путь Отца-Человека-Субъекта Синтеза ИВО. Поэтому важно разрабатывать Стратегию своего развития.
Практика – это про ясность восприятия таких жизненно важных вопросов как: кто я, где я живу, куда мы идём, какое будущее мы формируем, то есть определяет наше мировоззрение и сложившуюся картину мира, становится базой следующих шагов развития.
Например, в достижении цели – повышение качества жизни человека, мы будем практиками фиксировать более конкретные цели: получить образование, построить дом, создать семью, достойно трудиться, и так далее. Для этого практиками будем устремляться организовать внутренний мир внутренней философии на умение достигать цели внутреннего и внешнего выражения, формировать необходимые качества, умения, навыки, компетенции.
· Практикой мы отпускаем прошлое.
· Практикой мы преображаемся, входя в новые перспективы жизни.
· Практикой расширяем внутренние и внешние пределы.
· Практикой мы формируем новый образ мира, а значит и новый мир.

Важно! В предыдущей Эпохе Практика, как организованная Духом деятельность, предполагала отстраивание Пути, предполагала поиск Миссии или Предназначения Человека, предполагала поиск Учителя, которая поможет Человеку соорганизоваться в выбранном Пути. И это по-прежнему актуально!

Эта деятельность выводила из жизни чисто человеческой на путь Посвященного, с реализацией двух видов Жизни. Чем интересна Жизнь Посвященного? Умением работать со знанием и информацией, как энергоинформационным потоком, практиковать эти знания, отстраивая Путь служения людям, идущий Свыше. Поэтому и для Посвященного Новой Эпохи Огня – практика – базовый вид деятельности.
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Практика Образа Жизни известна нам как первая практика ИВДИВО-развития каждого из нас. Для освоения любой практики в данном учебном пособии предлагаем теорию вопроса и его практическое выражение, так же предложим вопросы для проверки усвоенного и небольшие домашние задания в практической части.
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Общее в разработке любой практикой будет следующее:

1. Помогает нам разработать ИВДИВО-развитие каждого из нас Аватар Синтеза Яромир Изначально Вышестоящего Аватара Синтеза Кут Хуми или, ракурсом Высшей Школы Синтеза ИВО, Изначально Вышестоящего Аватара Синтеза Иосифа. Аватар Синтеза Яромир обучает нас действию Синтезом Практики ИВО и этим вводит нас в ИВДИВО-развитие каждого. 

Важно! Каждой практикой мы развиваем не только ИВДИВО каждого, но и ИВДИВО подразделения служения каждого из нас, и ИВДИВО в целом – масштабами нашей деятельности соответствующего порядка ИВДИВО.

2. Любая практика предполагает мыслеобраз – краткую фразу/образ, который запускает процесс развития в действии любой практикой из 16 практик ИВДИВО-развития. 

Важно! Мыслеобразы практик не должны повторяться, иначе мы запускаем действие понижающего трансформатора – и вместо Синтеза и Огня вызываем Волю и Дух, Мудрость и Свет и так далее каждым следующим однообразным действием, формируем шаблон, который сложно потом преодолеть.

3. Каждая практика – это живой процесс взаимодействия с Аватарами Синтеза и Аватарессами Синтеза, с Отцами-Аватарами и с Изначально Вышестоящим Отцом.

Важно! Живой процесс общения предполагает неожидаемое, чуткость к тому, что происходит здесь и сейчас. Критерием в этом нам – стандарт каждого соответствующего Синтеза ИВО.

4. Условно, любую практику в её организации нами можно систематизировать на следующие этапы: замысел, вхождение, основная часть и заключение или выход из практики.
4.1 Замысел – выявляем процесс, который мы хотим заложить или запустить данной практикой в нас, в ИВДИВО каждого, в ИВДИВО подразделения служения, в ИВДИВО в целом. Здесь же мы составляем мыслеобраз, концентрируя накопленный/разрабатываемый огонь на действие данной практикой. В том числе для вхождения в неё.
4.2 Вхождение в практику – данным этапом мы выходим туда и к тому, с кем по нашему замыслу возможно дальнейшее действие. Традиционно мы, чтобы освоить стандарты Синтеза ИВО, сначала выходим к ИВ Аватару Синтеза Кут Хуми в зал ИВДИВО в здании ИВДИВО соответствующего вида организации материи того архетипа, куда идём. 

Например, на 16320 реальность Метагалактики Фа в зал ИВДИВО к ИВАС Кут Хуми, чтобы стяжать Синтез Синтеза ИВО на действие, согласно нашему мыслеобразу. Затем идём к ИВ Отцу на 16385 реальность в его зал, чтобы стяжать Синтез ИВО и преобразиться, запуская с ИВ Отцом тот процесс, который заложен в мыслеобразе. 

Важно! Встать Телом синтезом частей в форме Должностной Компетенции каждого в синтезе с иными ракурсами наших полномочий.

4.3 Основная часть любой практики может заключаться в главном, ведущем действии. Если это стяжание чего-то, то стяжав, далее вы переходите к усвоению и разработке стяжённого. Если это уже разработка, например, Образа Жизни вас Учителем Синтеза ИВО, то в основной части у вас будут разные вариации синтезирования с Аватарами Синтеза, которые специализируются на тех аспектах, которые вы увидели в замысле практики, или вам открылись новые возможности действия с Аватарами Синтеза, например, когда вы услышали или распознали по Огню в Хум, что какой-то Аватар Синтеза вас вызывает/приглашает на практику или тренинг по вашему вопросу. 

Важно! Будьте открыты новому в общении с Аватарами Синтеза.

4.4 Заключение или выход из практики предполагает подведение итогов, например, в стяжании Синтеза ИВО у ИВ Отца. Этика Компетентного предполагает умение благодарить тех, с кем вы взаимодействовали, в некоторых ситуациях наших – благодарить и за то, что допущены к данной практике в ИВДИВО. И итог выхода из практики предполагает эманирование, распускание того, что стяжали в ИВДИВО в целом, в сферу ИВДИВО подразделения служения участника практики и в ИВДИВО каждого.

Важно! Итогом выхода мы запускаем процесс усвоения Синтеза и Огня, поэтому эманации могут длиться не несколько минут, а более продолжительное время
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Знакомство и освоение нами практики Образа Жизни будет фиксировать общие этапы, описанные выше, а также те параметры, которые определяют особенность именно этой практики.

Важно! Практика Образа Жизни вводит нас в новые перспективы Жизни, которые определены ИВ Отцом, в том числе реализацией Плана Синтеза ИВО. Этот ракурс предполагает развитие нашей компетенции общения и выстраивания отношений с ИВ Отцом.

В стратегии развития данной практикой мы можем фиксировать следующие шаги: 

1. Стяжание новых Образов Жизни, как концентрации базы данных, которые раскрывают нам новые перспективы развития. Например, стяжание Рождения Свыше, стяжание эталона Образа Жизни Посвящённого, стяжание Образа Высшей Школы Синтеза ИВО, стяжание Образа ИВДИВО, и так далее.
2. Разработка Образа Жизни, как последовательная тренировка стяжённых Образов Жизни в их 16-ом выражении практиками, или в 8-ом /16-ом субъектном развитии. Например, тренировки на этажах, 1-м и 17-м, 33-м, Частных и Частно-служебных ИВДИВО-зданий. Где в 64-х этажном нашем здании можно увидеть наш Образ Жизни в огне на 33-м этаже здания, а Образ Жизни в материи на 1-м этаже здания. У кого 17-ти этажное здание – Образ Жизни разворачивается на 1-м этаже. Это может быть проявлено и хозяйственной деятельностью каждого из нас на этих этажах, и предметной средой, и концентрацией образов, которыми вы живёте.
3. Рост Образом Жизни в новое явление вашего развития, как развёртывание, офизичивание тех новых явлений жизни в естество её ведения нами, и одномоментно с этим вхождение в более высокий вид жизни. Развитие жизни перспективой образов вызывает нами Синтез и Огонь Образа ИВО, вводя нас в обучение у Изначально Вышестоящей Аватарессы Синтеза Мирры. ИВАС Мирра обучает нас иерархизировать образы наших могу, выявлять не досложенные образы, развивать сложившиеся образы, формируя базу будущего могущества каждого из нас для дальнейшего шага.
4. В стратегическом планировании развития каждого из нас мы можем увидеть, что практика Образа Жизни вводит нас в обучение и синтезирование видов синтеза ИВО, каждый из видов Синтеза и их синтез нами вводит нас в процесс синтезирования образов, как базы данных, которой мы можем оперировать в развитии жизни. Отсюда мы можем обучаться видеть какие образы актуальны, какие устарели, и так далее, входя в процесс управления жизнью. 
5. В развитии внутренней организации внутренней Философии Изначально Вышестоящего Отца действием данной практики мы формируем образ нашей философии Синтеза, образ нас как философа Синтеза ИВДИВО, начиная с образа внутреннего мира каждого из нас. 
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Этим ракурсом мы чаще всего и начинаем знакомство с данной практикой – видим её как первую часть ИВДИВО-развития, как практику вхождения в развитие ИВДИВО нами, и видим принципом всё во всём её взаимосвязь с каждой практикой в 16-це.
В ракурсе этой таблицы мы видим, как можно организовать Образ Жизни каждого из нас и ключевым будет «что и как я делаю».
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Практика Образа Жизни обязательно предполагает и субъектность развития каждого из нас, отвечая на вопрос: кто я в ИВДИВО. 
Отца-Субъекта ИВО мы развиваем восьмерично:
8. Образ Жизни Отца ИВО
7. Образ Жизни Аватара ИВО
6. Образ Жизни Владыки ИВО
5. Образ Жизни Учителя ИВО
4. Образ Жизни Ипостаси ИВО
3. Образ Жизни Служащего ИВО
2. Образ Жизни Посвященного ИВО
1. Образ Жизни Человека ИВО

Образ Жизни Человека-Субъекта ИВО мы развиваем 16-рично: от Образа Жизни Человека синтезфизичности ИВО до Образа Жизни Отца ИВО. 
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В этом разделе сконцентрируем внимание на ключевых словах, определяющих данную практику: Образ и Жизнь.
Образ – в широком значении данного слова – это синтез знаний, информации по какому-либо явлению, объекту, субъекту, которые мы выстраиваем в «целое», на основании этого мы узнаём/распознаём то, что смогли сложить/синтезировать в образы. Первичные виды образов рождаются у нас в процессе познания действием органов чувств: зрительные образы, слуховые образы, тактильные образы и так далее разных видов организации материи архетипических метагалактик и далее архетипов космосов. Далее частями, системами, аппаратами, частностями, компетенциями у нас Образы эволюционируют вместе с нами, то есть усложняются, входят в множественность от горизонта к горизонту видами Синтеза ИВО.
Для чего они нам необходимы? Образы синтезируются в их многообразии в Образ нас в явлении самоидентификации, в идентификации синтезированных нами Образов других людей, компетентных, Аватаров Синтеза – с кем мы взаимодействуем.
Мы создаём Образ того, где мы живём и действуем: Образ ИВДИВО, Образ мира, в котором мы живём на планете Земля, Образы видов космосов.
Чем разнообразнее параметры образов, которые мы способны синтезировать, чем более детальнее образы, которыми мы живём – тем нам, как правило, интереснее, насыщеннее и свободнее жить. Отсюда – Образ неизбежно ведёт к развитию Жизни нами, а мы становимся операторами образов.
Образы могут быть планетарные, солнечные, галактические. Мы стяжаем и развиваем Образы Метагалактические и далее Октавные. Октава – это синтез Метагалактик.
«Образ – это стоящая в вашем теле, во всём теле, некая внутренняя образность, которая выражает всю вашу суть и что в сути Отец видит в нас в перспективе. И какой Образ вы реализуете от Отца, не только его творением, а в будущем из вас творением для окружающих. То есть, когда вы начинаете служить Отцу, из вас пойдёт Творение окружающим и какой Образ этого Творения вы будете нести окружающим людям. Вот это Отец Рождением Свыше в нас заложил». /1 Синтез ИВО, В.С., Москва, 2022/
Важно! Синтез Практики Образа Жизни ИВО помогает нам синтезировать разнообразие Образов в новое целое каждого из нас и это определяет нашу жизнь и её вид, а также насыщенность этой жизни. Образ Жизни человека отличается от Образа Жизни Человека ИВО, и тем более отличается от Образа Жизни Посвящённого, и далее эти различения будут всё более отчётливее.
Жизнь – часто определяют просто – это то, что с нами происходит. Этот ракурс определения не задействует практики, ибо любая практика с древнегреческого языка означает организованную деятельность. Существует также часто встречаемое определение жизни – «жизнь – это школа». Любая школа предполагает системность, непрерывность, последовательность развития, которое организуется практикой. Значит жизнь в широком смысле слова – это организованная практика каждого. В организации Компетентного в ИВДИВО, в обучении в ВШС ИВО, в Школе Синтеза Жизни у Аватара Синтеза Юсефа мы знакомимся с Синтезом Жизни ИВО, как видом огня и синтеза, которыми нам необходимо обучиться действовать. Это знакомство приводит нас к освоению глубины практики Образа Жизни – как развития Жизни во взаимодействии Образа ИВО каждого с нашей Монадой и её Образом Отца, в явлении и выражении нас ИВ Отцом. Отсюда можно увидеть разновидность практики Образа Жизни – как Рождения Свыше каждого из нас. В этих практиках мы стяжаем у ИВО Образ ИВО, Подобие Человека/ и далее по стандарту Синтеза ИВО/ в Монаду каждого из нас и в Образ ИВО, первую часть каждого из нас.
Монада нам даёт Жизнь, потом на эту Жизнь мы стяжаем у Отца Образ, какой должна быть Жизнь, какой должна быть жизнь наших частей, систем, аппаратов, частностей, компетенций, полномочий. Монада – это сфера в голове, иногда чуть меньше. Ядро Огня Жизни стоит в горле, за щитовидной железой, поэтому щитовидная железа, это щит Искры или Ядра Жизни. И если наш мозг раньше Энергию потреблял тремя Пламёнами, может больше, то с 1-го Синтеза начинаем 16 384-мя. И Монада эти Пламёна, прежде всего, фиксирует на развитие головного мозга. Поэтому развитие Монады – это и ещё развитие головного мозга количеством Пламён, а, значит количеством Огня, Духа, Света и Энергии, который вырабатывает головной мозг, потребляет головной мозг. И в этом идёт экспонента его усиления. Сразу это никак не сказывается, но в перспективе мы это замечаем. 
В истории вопроса в основании Планетарной Монады – Искра Жизни. Метафорически можно увидеть, что вся наша жизнь, это вот эта Искра. И из этой Искры фиксируется источник нашей Жизни. Искра – это тот огнеобраз, который очень легко затушить, так как он может тлеть. А Ядро – это такой огнеобраз, что затушить уже нельзя. За годы развития Синтеза мы из Искры, как 8-го уровня Огня Жизнью перешли на Ядро, на 16-й уровень Огня Жизни. Если учесть, что, у нас курсы Синтеза – по 16 Синтезов, то мы перешли на 16-ричный Синтез. И Ядро Огня Жизни становится нашим источником Жизни. Это важный смысл. 
Не менее важный смысл: мы созданы по Образу и Подобию Отца. На Планете в центре Ядро. А Монада отражает Планету.  И, если в Монаде у нас вместо Ядра Искра, значит, мы не соответствовали нашей Планете. Поэтому тем, что мы стяжаем Ядро Огня Жизни, мы переходим на соответствие Планете Земля. 
И ещё один важный смысл: Искра называлась искрой божественного огня и жизнь каждого из нас являлась Искрой божественного, то есть зависела от какого-то бога, отсюда мы были рабы божьи. И чтобы выйти из рабства, мы преображаем Искру Жизни на 1-м Синтезе.
Важно! Только родившись Свыше, мы входим в «царствие небесное», те есть получаем право ходить к Отцу и становимся свободными.
Синтезируя два явления, можно предположить, что практика Образа Жизни – это нелинейный синтез всех Образов в каждом из нас в явлении Образа и Подобия ИВ Отцу в неотчуждённости выражения его нами всей жизнью каждого из нас, в её развитии нами Отцом. 

Вопросы для размышления:

1. Что такое для вас Образ Отца ИВО в Человеке/Посвящённом/Служащем/Ипостаси/Учителе/Владыке/Аватаре/Отце?
2. Какое Подобие мы преображаем, стяжая и вмещая Образ Отца ИВО? Что вы планируете сделать, чтобы ваше подобие преобразилось на новое качество вашей Жизни?
3. Какая база данных у вас уже сложилась в вашей подготовке Синтезом, чего вам не хватает? 
4. Как мы видим стяжёнными и развёрнутыми Образами перспективу нашей Жизни?
5. С кем вы планируете пообщаться для дальнейшей соорганизации вашей Жизни?
6. Что такое практика Образа Жизни? Как вы её увидели?
7. Какую стратегию с Аватарами Синтеза вы могли бы выстроить в ИВДИВО-развитии вашей Жизни, нового качества и более высокой организации, чем вам характерно сейчас?
8. Оформите итоги ваших размышлений в виде текста.

[bookmark: _Toc199675820]Практическая часть

В практическом ракурсе предлагаем несколько практик стяжания и далее, развития и разработки Образа Жизни. 
Практики стяжаний предполагают, что мы формируем с ИВ Отцом базис необходимого для той деятельности, которую мы планируем, например, согласно плану Синтеза ИВО каждого из нас.  Далее мы то, что стяжали, начинаем разрабатывать.
Практику 1 предлагаем в ракурсе Рождений: Рождения Свыше и Нового рождения каждого из нас. То есть жизнь начинаем с рождений. Мы стяжаем данные виды Рождений в каждом архетипе Огня-Материи ИВДИВО (далее приведен пример стяжания в 13-м архетипе Мг Космоса)

[bookmark: _Toc112498503][bookmark: _Toc108015045][bookmark: _Toc116852339][bookmark: _Toc129289103][bookmark: _Toc199675821]Практика 1. Рождение Свыше Соль-ИВДИВО Метагалактикой и Новое Рождение Соль-ИВДИВО Метагалактикой. Ядро Огня-Синтеза Соль-ИВДИВО Метагалактики.

Мы возжигаемся всем Синтезом каждого из нас. Идём в 13-й архетип.
Синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь Соль-ИВДИВО Метагалактики, 13-го архетипа ИВДИВО.
Становимся телесно в форме служения каждого на 16320 реальность 16-го архетипа ИВДИВО пред Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, просим развернуть два вида Рождения – Рождение Свыше и Новое Рождение Соль-ИВДИВО Метагалактикой в обновлении всего во всём каждому из нас явлением Синтеза Рождения Изначально Вышестоящего Отца каждым из нас. И синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, стяжаем два Синтез Синтеза Изначально Вышестоящего Отца, два Синтеза Праполномочий Синтеза Изначально Вышестоящего Отца и, возжигаясь, преображаемся ими.
И в этом Огне мы синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом. Переходим в зал Изначально Вышестоящего Отца на 16385 реальность. И, синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем девять Синтезов Изначально Вышестоящего Отца. И возжигаясь девятью Синтезами Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся ими.
И в этом Огне мы синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом и стяжаем Рождение Свыше Соль-ИВДИВО Метагалактикой. И проникаемся образом Соль-ИВДИВО Метагалактики, прося направить его физически, в первую часть Образ Отца каждым из нас, в телесности явления Посвящённого-Учителя Синтеза в физическом выражении 13-м архетипом Огня-материи ИВДИВО в синтезе их. И развернуть Образ ИВО Соль-ИВДИВО Метагалактики в Метагалактическую Монаду каждого из нас собою, явив Образ и Подобие Изначально Вышестоящего Отца Соль-ИВДИВО Метагалактики каждому из нас и Соль-ИВДИВО Метагалактикой каждым из нас.
И синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, проникаемся Рождением Свыше, впитывая, расшифровывая и развёртываясь Образом Изначально Вышестоящего Отца Соль-ИВДИВО Метагалактики каждым из нас собою.
И проникаясь, Рождаемся Свыше Изначально Вышестоящим Отцом, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом Соль-ИВДИВО Метагалактики собою пред Изначально Вышестоящим Отцом каждым из нас. И синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца. И возжигаясь Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся им.
В этом Огне мы синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом и стяжаем Новое Рождение Соль-ИВДИВО Метагалактикой, стяжая 16384 Ядра Огня Соль-ИВДИВО Метагалактики, в таком же количестве Ядра Синтеза Соль-ИВДИВО Метагалактики, в таком же количестве Аннигиляционных Синтезов Соль-ИВДИВО Метагалактики. И вспыхивая ими, просим Изначально Вышестоящего Отца развернуть Аннигиляционным Синтезом аннигиляцию Ядер Огня и Ядер Синтеза Соль-ИВДИВО Метагалактики Изначально Вышестоящего Отца между собою. 
И входим в Аннигиляционный Синтез Ядер Огня и Ядер Синтеза между собою воскрешаясь в преображающем действии их. Вспыхивая Аннигиляционным Синтезом собою, входим в Новое Рождение каждого из нас, проходя по 16384 реальностям, компактифицирующимся Новым Рождением в каждом из нас и вызывающим соответствующий огнеобразный состав вокруг каждого Ядра любого огнеобраза в субъядерности каждого из нас взращиванием верчения количества 16384 огнеобразов вокруг каждого любого Ядра любого огнеобраза Новым Рождением собою. И аннигилируемым Синтезом преображаемся Ядрами Огня, Ядрами Синтеза каждым из нас, вспыхивая ими. 
Синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем 16384 Ядер Огня Синтеза Соль-ИВДИВО Метагалактики Изначально Вышестоящего Отца Новым Рождением каждого из нас. И вспыхиваем ими.
Синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем 16384 Синтеза Изначально Вышестоящего Отца. И возжигаясь, преображаемся ими.
И возжигаясь Синтезами Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся ими, прося Изначально Вышестоящего Отца синтезировать 16384 Ядра Огня-Синтеза между собою в одно Ядро Огня-Синтеза Соль-ИВДИВО Метагалактики каждого из нас Новым Рождением собою. И синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаем 16384 реальности Соль-ИВДИВО Метагалактики в фиксации на каждом из нас в Ядре Огня-Синтеза Соль-ИВДИВО Метагалактики. И стяжаем Ядро Соль-ИВДИВО Метагалактики каждым из нас, в каждого из нас и в центре ИВДИВО каждого из нас Новым Рождением собою. Просим Изначально Вышестоящего Отца развернуть в физическом теле внутри вокруг Ядро Огня-Синтеза Соль-ИВДИВО Метагалактики синтезфизически собою.
В этом Огне синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем 16384 Космические Силы, Космических Магнитов, Космических Столпов, Космических ИВДИВО в синтезе их. Синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем 65536 Синтезов Изначально Вышестоящего Отца, и возжигаясь, преображаемся ими. В синтезе их и всех ранее стяжённых стяжаем: 
Синтезкосмическую Силу каждого из нас,
Синтезкосмический Магнит каждого из нас,
Синтезкосмический Столп каждого из нас,
Синтезкосмический ИВДИВО каждого из нас. 
Синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем четыре Синтеза Изначально Вышестоящего Отца, и возжигаясь, преображаемся ими.

В этом огне синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом стяжаем 4096 частей ИВО Соль-ИВДИВО Метагалактики, 1024-х реальностных, 1024-х архетипических, 1024-х синтез-частей, 1024-х частей Вечного Синтеза. Проникаемся синтезированием и творением данных частей в каждом из нас, разворачиваемся ими пред ИВ Отцом. И синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем 4096 Синтезом ИВО и преображаемся ими.
Синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаем тело Посвящённого-Учителя Изначально Вышестоящего Отца каждым из нас в синтезе 4096-рицы Частей собою. И синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца в 13-архетипическом явлении тела Посвящённого-Учителя Изначально Вышестоящего Отца с Частями каждым из нас, стяжаем 13 Синтезов Изначально Вышестоящего Отца, и возжигаясь, преображаемся ими.
В этом Огне мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца и стяжаем 4 ядра Синтеза частных ИВДИВО-зданий Изначально Вышестоящего Отца в мирах каждого из нас, 4 ядер Огня частных ИВДИВО-зданий Изначально Вышестоящего Отца мировых каждого из нас, и стяжаем 4 ядра Синтеза частных ИВДИВО-зданий Изначально Вышестоящего Отца. Вспыхивая ядрами Огня, направляем их в центровку Кубов Синтеза, вспыхивая ими. Направляем ядра Синтеза на вершину Столпа, центровку основания кабинет-мансарды каждого из частных мировых ИВДИВО-зданий, транслируя здания в 13 архетип. И возжигаясь 4 Синтезами Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся ими в новой реализации частных мировых ИВДИВО-зданий каждого из нас. И возжигаясь, преображаемся ими.
И синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца и преображаемся им.
И синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, проникаемся Новым Рождением собою, вспыхивая им и прося Изначально Вышестоящего Отца преобразить каждого из нас и синтез нас Новым Рождением Соль-ИВДИВО Метагалактикой синтезфизически собою. И синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца. И возжигаясь Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся им.
И мы благодарим Изначально Вышестоящего Отца, благодарим Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. Возвращаемся в физическую реализацию в данный зал синтезфизически собою.
И эманируем всё стяжённое, возожжённое в ИВДИВО, в Подразделения ИВДИВО участников данной практики и ИВДИВО каждого из нас.
И выходим из практики. Аминь.
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Вопросы для философствования:

1. [bookmark: _Toc72096533]Что вы стяжали? Как далее планируете и с кем вводить в Жизнь то, что стяжали в ту организацию Жизни, что у вас уже сложилась, обновляя её?
2. Что такое для вас Рождение? Какие ключевые параметры Рождения вам особенно запомнились? Где в чём-то не дотянули до внутреннего накала/пика концентрации новой Жизни?
3. Что рекомендовали вам ИВ Отец, Аватары Синтеза в продолжении/развитии Рождения вами Метагалактикой, как в данной практике?
4. Какую стратегию развития Жизни синтезархетипически вы начинаете видеть Рождением?
5. Какие вопросы у вас родились? Как планируете находить ответы на них?
6. Запишите итоги.

[bookmark: _Toc199675822]Практика 2. Стяжание Образа Высшей Школы Синтеза ИВО

Данная практика предполагает стяжание Образа Организации ИВДИВО – Высшей Школы Синтеза ИВО, как целого с необходимой базой данных действия данной организации ИВДИВО. Во главе ВШС ИВО действует ИВ Аватар Синтеза Филипп. ВШС ИВО строится разнообразием Высших Школ Синтеза ИВ Аватаров и Аватаресс Синтеза ИВО. 
Далее приводится практика стяжания в 13-м виде Космоса, выражающим субъектность Учителя ИВО в 16-ти Космосах ИВДИВО.  

Мы возжигаемся всем Синтезом каждого из нас. Идём в 13–й вид Космоса Высшей Метаизвечины ИВДИВО.
Синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь 13248 архетип ИВДИВО. Становимся телесно в форме Учителя Синтеза ИВАС Кут Хуми.
И становясь телесно пред Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, просим ввести нас в стяжание Образа Высшей Школы синтеза ИВО. И синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, стяжаем Синтез Синтеза Изначально Вышестоящего Отца, Синтез Праполномочий Синтеза Изначально Вышестоящего Отца и, возжигаясь, преображаемся ими.
И в этом Огне мы синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом. Переходим в зал Изначально Вышестоящего Отца на 13313 архетип ИВДИВО. Становимся телесно пред Изначально Вышестоящим Отцом Учителем Синтеза в форме.
И синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, просим преобразить каждого из нас и синтез нас явлением Образа Высшей Школы Синтеза ИВО. И синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаем Образ ВШС Изначально Вышестоящего Отца каждым из нас. И проникаемся Образом ВШС Изначально Вышестоящего Отца в 8-рично/16-ричной реализации каждого из нас. И вспыхивая Образом ВШС ИВО, раскрываясь им телесно, преображаемся им. Синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца и, возжигаясь Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся им.
И синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца, прося синтезировать Образ ВШС ИВО каждого из нас и синтез нас с ранее действовавшими Образами ВШС, и входим в преображение, аннигиляцию предыдущих Образов ВШС ИВО в каждом из нас, и возжигаясь Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся им.
И мы благодарим Изначально Вышестоящего Отца, благодарим Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. Возвращаемся в физическую реализацию в данный зал синтезфизически собою.
И эманируем всё стяжённое, возожжённое в ИВДИВО, в Подразделения ИВДИВО участников данной практики и ИВДИВО каждого из нас.

Вопросы для размышления:

1. Что для вас сложилось в данной практике? Что запомнилось? Что было важным?
2. Как планируете продолжить разрабатывать Образ Высшей Школы Синтеза ИВО с ИВ Аватаром Синтеза Филиппом? 
3. Зафиксируйте необходимые и важные для вас ракурсы обучения в ВШС ИВО в дневник итогом общения с ИВАС Филиппом.
4. Определитесь с перспективой вашего обучения в ВШС, разворачивая соответствующую стратегию.
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           Данные виды практик, предполагают, что всё необходимое мы уже стяжали и нам важно разработаться этим стяжённым, чтобы ввести в Жизнь каждого из нас, в Жизнь страны или города, в которых живём, в Жизнь ИВДИВО Подразделения нашего служения, в ИВДИВО в целом.
Практика 3 организуется нами в Частном или Частно-Служебном ИВДИВО-здании каждого из нас. Что для нас действие в наших зданиях? Концентрация Синтеза и Огня ИВО на развитие, разработку внутренней организации каждого из нас. 
ИВДИВО-развитие нас на 1-ом этаже нашего ИВДИВО-здания предполагает возможность раскрыть Образ Жизни Отца-Человека-Субъекта, развернуть его в Кубе Синтеза как этажа, так и в целом здания, тем самым вписывая базу данных Образа во внутреннюю организацию и далее уже здание будет помогать нам его ввести в Жизнь. Это не предполагает наше бездействие – мы активны в развитии и изучении новых возможностей нашей Жизни.

Мы возжигаемся всем Синтезом каждого из нас, отстраиваемся субъектно в форме. Переходим в личное Частное ИВДИВО-здание каждого из нас в кабинет. Становясь в кабинете, синтезируемся с Изначально Вышестоящим Аватаром Синтеза Кут Хуми данного Архетипа материи, там, где стоит ваше здание, и просим ввести в разработку инструментов здания каждого из нас явлением первого этажа синтезфизически собою в освоении Образа Жизни Посвящённого /иное/ собою.
И, синтезируясь с Хум из кабинета с Изначально Вышестоящим Аватаром Синтеза Кут Хуми, стяжаем три Синтез Синтеза Изначально Вышестоящего Отца и, возжигаясь ими, мы продолжаем являть Изначально Вышестоящего Аватара Синтеза Кут Хуми, раскрываясь Образом Посвящённого всем вышестоящим телом, идём к лестнице и бегом спускаемся вниз на первый этаж. Именно ногами бежим. Добегаем до первого этажа, спускаясь с лестницы. 
И вот сходя с лестницы, идём вдоль левой стены в первый угол. Синтезируемся с Изначально Вышестоящей Аватарессой Синтеза Фаинь, стяжаем обучение действию на кухне каждого из нас Посвящённым. Приглашаем ИВ Аватарессу Синтеза Фаинь в этот зал. Это не обязательно громадное кухонное пространство. Это может быть небольшая кухня: пара шкафчиков, где интегрированы очень высокотехнологичные кухонные инструменты. Например, аппарат типа духовки может готовить всё. Другой аппарат для приготовления напитков тоже может готовить всё, и не только кофе, а любой напиток. Там всё запрограммировано, например, два аппарата – один справа, другой слева, посередине стойка и в ней – мойка, всё. В эту мойку вы складываете, всё накрывается, моется и расставляется потом по шкафчикам. Расставляется магнитно, то есть они потом магнитятся на своё место. Там ничего нажимать не надо, там автоматические программы. Поэтому нашли, какой напиток, нажимаете на панель, а дальше это работает. Как его заряжать, спрашиваем у Фаинь, она всё объясняет.
Уточняйте, что будете готовить с Фаинь. Какие ингредиенты требуются? Где их берём? Как их приготовить, закладывая в аппарат? Могут быть варианты материализации, когда пищу мы материализуем, закладываем, и её готовят. Иногда приносим с собой, это самая вкусная пища, не материализованная, а когда мы её принесли. В ИВДИВО-полисах есть магазинчики, лавочки, иногда бесплатные, иногда платные, всё по-разному. Когда мы покупаем, то какие-то суммы списываются с нашего энергопотенциального счёта.
В процессе приготовления еды можно изучить процессы ротации огнеобразов в формировании вкуса еды. Обучаясь приготовлению еды, можно с ИВ Аватарессой Синтеза Фаинь посоветовавшись, выходить на публичные дегустации, угощая тех, кто живёт в данном ИВДИВО-полисе, одновременно обучаясь искусству ведения беседы.
И мы возжигаемся первым Синтез Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся им.
Идём направо, мы синтезируемся с Изначально Вышестоящей Аватарессой Синтеза Славией. Следующий инструмент для тела. А тело – это и ванна, и душ, и маленькая банька, и может быть что-то ещё, важное для спа-процедур в развитии вашего тела.
Входим в обучение у Аватарессы Синтеза Свет водным процедурам, важным для вашего тела, как в ракурсе расслабления, восстановления, отдыха, так и в ракурсе закалки, тренировки тела. Обучаемся формировать тот огнеобразный состав тела, который определяет пластичность вашего тела в адаптации к новым параметрам огня и материи.
Завершая, мы возжигаемся вторым Синтез Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся им. Выходим из ванны. 
И мы движемся в следующий угол, тут уже двери. Идём в последний угол этого этажа и синтезируемся с Изначально Вышестоящей Аватарессой Синтеза Свет, стяжая обучение действию с инструментом - гардероб. В этом гардеробе находятся и медицинские приборы для поддержки тела. Что это может быть? Бинты, жгуты, пластыри, иные необходимые для тела предметы.
Обучаемся с Аватарессой Свет выявлять функционал данного инструмента. Что находится в вашем гардеробе, как вы подбираете необходимую одежду, обувь для тех или иных мероприятий в ИВДИВО-полисе? Есть ли у вас необходимая одежда/форма для спортивных занятий, для посещения культурных мероприятий/театр, выставки, иное/, для посещения официальных мероприятий организаций, управлений, отделов данного ИВДИВО-полиса? Мудрость Образа Жизни Посвящённого может быть в гармоничности подбора одежды и обуви, в формировании стиля Посвящённого вами.
Возжигаемся третьим Синтез Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся им. Ночью попросите продолжить ваше обучение действиям с этими инструментами. Выходим из гардероба, двери раздвижные, могут быть распашные, и идём к лестнице. Обходите угол, под лестницей свободное пространство, там ещё что-то можно будет поставить. 
Осмотритесь в целом – зал первого этажа какой образ жизни вам выявляет? Все ли инструменты на своих местах? Может заметили ещё какие-то предметы в гостиной? Ваша гостиная, тем, что вы увидели, какую индивидуальность вам разворачивает?
Возвращаемся в кабинет. Становимся в центре кабинета. Синтезируемся с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, переходим в зал ИВДИВО того архетипа, где вы в здании были иерархически-цельно, становимся пред Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь и просим преобразить каждого из нас и синтез нас на цельное явление Образа Жизни со всеми инструментами жизни и деятельности каждого из нас на первом этаже нашего ИВДИВО-здания. И, синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, стяжаем Синтез Синтеза Изначально Вышестоящего Отца Синтез Праполномочий Синтеза Изначально Вышестоящего Отца и, возжигаясь, преображаемся им.
Благодарим Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, Аватарессу Синтеза Славию, Аватарессу Синтеза Свет, возвращаемся в физическое выражение в данный зал физически собою. Развёртываемся физически и эманируем всё стяжённое и возожжённое в ИВДИВО, ИВДИВО Должностной Компетенции деятельности каждого и ИВДИВО каждого из нас. И выходим из практики. Аминь.

/По материалам практики 5, 15 Синтез ИВО, ИВДИВО Ставрополь, В.С., 2021/

Вопросы для философствования:

1. Что интересного вам открылось данной практикой? Запишите.
2. Раскрылся ли вами потенциал жизненности, или может начал раскрываться? Что это такое для вас? Как вы могли бы предположить взаимосвязь развития Образа Жизни 8-16-но вами и усиление потенциала жизни и жизненности в вас?
3. Появилось ли потребность продолжить осваивать инструменты 1го этажа ваших зданий, развивая новые возможности вашей жизни, в том числе синтезом двух жизней, Посвящённого и Человека? Что будете делать дальше?
4. Согласуйте план ваших действий с ИВАС Кут Хуми, может быть в ракурсе ИВДИВО-развития будете далее его реализовывать с Аватаром Синтеза Яромиром и Аватаром Синтеза Филиппом в обучении вас в ВШС ИВО.
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Благодарим вас за вникновение в данный материал и практикование предложенного. Возможно, на этом вы не остановитесь и захотите продолжить синтезировать практики дальнейшего развития Образа Жизни 8-рицы от Человека до Отца, стяжать обучение в ВШС образу жизни – в наработке новых качеств 8-рицы, новой естественности и далее до стати Субъекта Синтеза ВШС ИВО и, может, что-то ещё.
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